
平成31年3月

発行：(一社)生き直し

会員数：34名

寄付支援者数：42名

＊単発寄付や物資等

一般社団法人生き直しでは、自立準備ホーム生き直しへ入居した方々の
支援を行っております。

皆さまから頂いた会費を使い、備品や食料（お米等）を購入する代金に
させて頂いております。

そして今後の女性施設開設に向けての支度金とさせて頂いております。

新宿と所沢で設置できないか検討中！！！

自立準備ホームは、あらかじめ保護観察所に登録された NPO 
法人、社会福祉法人などが管理する施設の空室等を活用し、
行先のない刑余者の帰住先・定住先を確保するための「緊急
的住居確保・自立支援対策」として 2011 年度から開始され
た更生保護分野の制度。＊平成29年4月時点で登録事業者数
が375。2万人以上の出所者がいて利用者はたったの1500人
という現状。

自立準備ホームとは

1月25日

夢アワード過去
ファイナリスト
として登壇した

際の写真

※2000人の前で
「出所女性の施設作ります」
って宣言しちゃいました（笑）



出
所
者
は
飲
食
店
で
雇
わ

れ
に
く
い
？

飲
食
店
の
人
材
不
足
が
叫
ば
れ
て
い
る
昨
今
、
出
所
者

で
も
雇
っ
て
み
た
ら
人
材
を
確
保
で
き
す
ば
ら
し
い
の

で
は
な
い
か
、
と
も
思
い
ま
す
。

し
か
し
実
際
に
飲
食
店
で
出
所
者
と
分
か
っ
て
雇
う
の

は
か
な
り
ハ
ー
ド
ル
が
高
い
模
様
。

実
際
に
駆
け
込
み
餃
子
さ
ん
と
提
携
す
る
前
の
話
か
ら
、

現
在
に
至
る
ま
で
い
か
に
出
所
者
の
方
が
飲
食
に
勤
め

る
の
が
大
変
か
、
以
下
考
察
し
て
み
ま
す
。

○
い
ま
だ
に
出
所
者
に
対
す
る
問
題
は
根
深
い
？ 

こ
の
時
手
を
挙
げ
て
く
れ
た
会
社
さ
ん
と
協
力
し
、
歌
舞

伎
町
に
出
所
者
を
積
極
的
に
雇
用
す
る
居
酒
屋
で
あ
る
駆

け
込
み
餃
子
と
い
う
お
店
を
立
ち
上
げ
る
こ
と
に
。

オ
ー
プ
ン
か
ら
約
5

年
現
在
ま
で
に
、
約
30

名
弱
の
出

所
者
の
方
が
こ
こ
で
働
き
次
の
ス
テ
ッ
プ
へ
巣
立
っ
て
い

る
。

当
初
テ
レ
ビ
に
も
か
な
り
取
り
上
げ
ら
れ
て
、
居
酒
屋
で

も
出
所
者
を
雇
う
波
が
来
る
の
で
は
な
い
か
と
期
待
し
た

が
結
局
ど
う
な
っ
た
か
と
い
う
と
。
。

「
駆
け
込
み
餃
子
さ
ん
だ
か
ら
で
き
た
ん
だ
よ
ね
」

と
い
う
結
果
に
。

や
は
り
い
ま
だ
に
包
丁
を
持
っ
た

出
所
者
が
人
を
刺
し
た
ら

ど
う
す
る
の
か
と
い
う
懸
念
が
、

消
え
て
い
な
い
と
い
う
現
状
の
よ
う
。

①歌舞伎町に
ある約80社に

向けて出所者
が働く居酒屋を
作りませんかと

提案！

約80社のうちほとんどが出所
者を雇用することに否定的。

「出所者が包丁で刺したらど
うするんですか？」

「リスクを全部そちらが追って
くれるんですか？」
「そもそもそんな事業するな」
辛辣な意見もチラホラ。

たった3社だけ回
答が！

話聞いたけど
ちょっとうちでは
無理かな。

千葉さんが横に張
り付いてくれるなら
やってもいいかな

うちとやりま
しょう！！！

A社

B社

C社

Mini Column①
～みんなが好きな番組～

○
出
所
者
は
警
察
が
好
き
？

今
ま
で
半
年
間
で
8

名
の
出
所
者
の
方
を

自
立
準
備
ホ
ー
ム
に
受
け
入
れ
て
き
た
が
、

毎
回
み
ん
な
が
好
き
な
番
組
が
発
覚
し
ま

し
た
。
そ
れ
は
。
。
。

「
密
着
警
察
24

時
！
」

え
？
ま
さ
か
の
？

実
際
に
テ
レ
ビ
の
選
択
権
は
早
く
つ
け
た

人
に
な
っ
て
お
り
、
お
笑
い
好
き
も
い
れ

ば
ド
ラ
マ
好
き
も
い
ま
す
が
、
な
ぜ
か
密

着
警
察
24

時
だ
け
は
全
員
が
そ
れ
を
選
択

す
る
と
い
う
。
。
。

た
ま
に
「
あ
い
つ
ら
悪
い
っ
て
す
ね
」

「
と
か
往
生
際
が
悪
い
な
ー
」
と
か
言
っ

て
い
ま
す
が
、
ど
の
口
が
？
っ
て
思
っ
て

し
ま
う
今
日
こ
の
頃
で
（
笑
）
。

意
外
と
そ
ん
な
こ
と
も
知
れ
る
の
で
、
同

居
生
活
を
辞
め
ら
な
い
？
（
笑
）
。



○
外
国
人
犯
罪
者
は
ど
う
な
る
？

こ
こ
最
近
、
日
本
人
以
上
に
外
国
の
方
が
増

え
て
き
て
お
り
、
実
際
に
外
国
の
方
が
日
本

で
犯
罪
を
す
る
こ
と
も
増
え
て
お
り
ま
す
。

日
本
で
犯
罪
を
犯
す
と
ど
う
な
る
の
か
？

「
日
本
の
刑
務
所
に
入
る
」

実
は
、
日
本
で
犯
罪
を
犯
す
と
日
本
の
刑
務

所
に
入
り
、
刑
期
満
了
後
、

「
強
制
送
還
さ
れ
る
」

と
い
う
流
れ
に
な
っ
て
い
ま
す
。

他
国
で
は
刑
務
報
奨
金
（
刑
務
所
内
で
働
い

て
も
ら
え
る
お
金
）
が
出
な
い
国
も
あ
る
た

め
、
た
だ
で
ご
飯
が
食
べ
ら
れ
て
お
金
が
も

ら
え
る
な
ら
犯
罪
犯
し
た
ほ
う
が
い
い
や

ん
っ
て
思
っ
て
犯
罪
し
に
く
る
外
国
人
も
い

る
と
か
い
な
い
と
か
。

外
国
人
が
増
え
る
こ
と
で
、
労
働
力
不
足
が

解
消
さ
れ
る
と
い
う
い
い
面
が
あ
る
一
方
、

犯
罪
者
が
増
え
、
そ
こ
に
税
金
が
投
入
さ
れ

る
と
い
う
面
も
あ
る
こ
と
も
知
っ
て
お
い
て

損
は
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

現在までに7名の刑余者が！

Mini Column②
～外国人犯罪者～

ニホンの
刑務所
いごこち
イイネ！



生き直し 代表
千葉龍一

○ 

自
立
準
備
ホ
ー
ム
生
き
直
し
で
は
、
左
記
の

も
の
の
寄
付
を
募
集
し
て
お
り
ま
す
。

① 

賛
助
会
員
（
寄
付
）

② 

お
米
や
家
に
余
っ
て
い
る
食
材
等

③ 

出
所
後
6

か
月
以
内
の
出
所
者

④ 

家
（
１R

で
も
可
）

皆さまの
ご支援ご協力

お待ちしております

『生き直し』では、出所した男性向けの施設を運
営してまいりましたが、新たに自殺率の高い出
所女性を救うべく施設構築に向けて動きだして
おります。
安定した運営のため月額500円の寄付からあた
なも一緒に「生き直せる社会の構築」に貢献して
みませんか？

女性の施設設置に向けて！

刑務所向け求人誌
『Chance!!Vol.5 春号』

刑務所向けの求人誌『Chance!! Vol.5春
号』に自立準備ホーム生き直しのことを
掲載させて頂くことに！

約1,500名の受刑者に向けて配布するの
で、そこから「生き直し」に来ていただけ
れば！との思いと、満期出所だとどこに
も行き場がないと考えている受刑者に向
けて、自立準備ホームというものがある
と知ってもらえるキッカケになればと。

もし掲載をしたいと考えている方は千葉
までご連絡を。

ヒューマンコメディ
三宅晶子さん
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